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CEVIS REGION BERN
NACHWEIS

FUR FREIWILLIGES UND EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT

Name: Blessing Oliver
Geburtsdatum: 28.08.2005
Wohnort: Muhlethurnen
Organisation: Cevi Region Bern

Bestatigung Kursbesuch

Der Cevi ist eine Uberkonfessionelle, christliche Kinder- und Jugendorganisation mit
schweizweit rund 13'000 Mitgliedern. Er ist Teil der weltweiten Bewegungen der
Christlichen Vereine Junger Manner (YMCA/CVJM) und der Christlichen Vereine
Junger Frauen (YWCA/CVJF).

Kursbezeichnung

Jugend+Sport Leiter“innenkurs Jugendsport

Die Teilnehmenden werden als J+S Leitende im Bereich Jugendsport, Sportfach
Lagersport/Trekking, NG. 3, ausgebildet.
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Kursdauer Kursort

03. Mai 2025 Standortbestimmung, Bern
23. - 31. Mai 2025 Hauptwoche, Eriz
Kursziel

Die Teilnehmenden erwerben alle notwendigen Kompetenzen, um in einem J+S-Lager
mit Jugendlichen zu leiten.
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Inhalte

Methodenkompetenz: Lagerplanung und Durchfihrung, Spielgestaltung,
Programmgestaltung, Unterrichten, erlebnisorientierte Sportaktivitaten.

Fachkompetenz: Sportartspezifische Grundlagen, Grundwissen J+S, Wanderleitung,
Umgang mit Karte und Kompass, Entwicklungspsychologie, Cevi als Jugendverband,
Spielideen.

FREIWILLIG ENGAGIERT

Sozialkompetenz: Zusammenarbeit im Team, Verantwortung, Unfallpréavention,
Praventionsarbeit (PSA).

Selbstkompetenz: Aspekte der Leitungspersonlichkeit, Reflektieren von Lerninhalten.

Oliver Blessing hat den J+S-Leiter*innen-Kurs erfolgreich bestanden.

Bern, 02. Juni 2025
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Katja Blaser
Jugendarbeiterin Cevi Region Bern
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